Mandag 27/7

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF

MT
LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF
Middaa LF
MT

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Tisdag 28/7

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF

BK Barnkost

MT
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande
Middag GF

Middag LF

BK barnkost

MT
LT Grov Paté

Specialkostmatsedel

Vecka 31
2026-07-27 - 2026-08-02 Region Kalmar lan

Angad kolja med vitvin och graslokssas och kokt potatis.
Romanescoblandning

Angad kolja med vitvin och graslokssas och kokt potatis.
Romanescoblandning.

Angad kolja med vitvinssas, kokt potatis och valkokt blomkal

Angad kolja med vitvin och graslokssas, kokt potatis och valkokt
blomkal

Torsktimbal med vitvinsas, potatismos och grén sparristimbal.
Drottningkram

Biffstroganoffsoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa
Flaskkottsgryta med kramig sas, kokt potatis samt kokt morot
Flaskkottsgryta med kramig sas, kokt potatis samt kokt morot
Flaskkottsgryta med kramig sas, kokt potatis och valkokt morot
Flaskkott i kramig sas serveras med potatis och valkokt morot

Oxtimbal med kramig sas, potatismos och morotstimbal.
Klappkram med kardemummakram

Blomkal/broccolisoppa med kalv och en klick tomat créme fraiche.
Hallonyoghurt

Vildsvinsbiffar med soltorkad tomat, kokt potatis och paprikasas
samt broccoliblandning

Vildsvinsbiffar med soltorkad tomat, kokt potatis och paprikasas
samt broccoliblandning
Pannbiff med paprikasas, potatismos och broccoliblandning

Pannbiff med paprikasas, kokt potatis och valkokt blomkal
Pannbiff med paprikasas, kokt potatis och valkokt blomkal

Oxtimbal med vitlok, paprikasas, potatismos och blomkalstimbal.
Chokladpudding

Kycklingsoppa med morotskram. Aprikossoppa

Kycklingsmulpaj med Rhode Islanddressing & gron
gronsaksblandning

Kycklingsmulpaj med Rhode Islanddressing & gron
gronsaksblandning

Kycklingpaj med Rhode Islanddressing och gron
gronsaksblandning

Kycklingsmulpaj med Rhode Islanddressing och valkokt broccoli
Kycklingsmulpaj med Rhode Islanddressing och valkokt broccoli



TB Timbalkost

FL Flvtande

Onsdag 29/7

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

MT

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middaga LF
BK Barnkost
MT

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Torsdag 30/7

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middag LF

BK Barnkost
MT

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Fredag 31/7

Lunch

Lunch GF
Lunch LF
MT

LT Grov Paté

Kycklingtimbal med graddsas, potatismos & broccolitimbal. Fluffig
yoghurtkaka med vanilj

Jordartskocksoppa med paprikaklick. Kérsbarssoppa

Gratinerad chorizo med sommargratang & kokt blomkal
Gratinerad chorizo med sommargratang & kokt blomkal
Gratinerad chorizo med potatismos, mangosas & valkokt blomkal
Gratinerad chorizo med potatismos, mangosas & valkokt blomkal

Korvtimbal med mangosas, potatismos & blomkals och
broccolitimbal. Paronkaka

Fisk och raksoppa med Creme fraicheklick. Jordgubbssoppa
Omelett med varm skaldjurssas och romanescoblandning
Omelett med varm skaldjurssas och romanescoblandning
Ost- och skinksas med kokta makaroner

Omelett med skaldjurssas och valkokt blomkal

Omelett med skaldjurssas och valkokt blomkal

Omelett med skaldjurssas, morotstimbal. Vaniljpannacotta med
lime och jordgubbssas

Skink- och broccolisoppa med créme fraiche klick. Mangoyoghurt

Kotlettrad med champinjonsas och klyftpotatis samt sommarmix
Kotlettrad med champinjonsas och klyftpotatis samt sommarmix

Kotlettrad med svampsas, kokt potatis och valkokt broccoli.
Applepaj med vaniljsas

Grov oxpaté, kokt potatis, svampsas och valkokt broccoli. Applepaj
med vaniljsas

Skinktimbal med svampsas, potatismos och sparristimbal.
Applepaj med vaniljsas

Kyckling och morotssoppa med en paprikaklick. Drottningsoppa
Varm smorgastarta med koéttfarsréra och kokt broccoli

Varm smorgastarta med koéttfarsréra och kokt broccoli
Kottfarssas med spaghetti

Varm smorgastarta med kottfarsrora och valkokt blomkal

Varm smorgastarta med koéttfarsréra och valkokt blomkal

Kottfarssas med potatismos, palsternackstimbal. Vit choklad och
yoghurtskrdm med mangosas

Sparrissoppa med en klick av citroncréme fraiche. Mangosoppa

Fisk a la King med kokt potatis och broccoli

Tacogratang med koéttfars, kokt ris, graddfil och kokt broccoli

Fisk a la King med kokt potatis och valkokt broccoli. Mangomousse
Fisk a la King med kokt potatis och valkokt broccoli. Mangomousse



Middag

TB Timbalkost

FL Flvtande

Middag GF
Middaa LF

MT
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Lordag 1/8

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF

BK Barnkost
MT

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middag GF
Middaa LF
BK Barnkost
MT

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flytande

Sdndag 2/8

Lunch

Middag

Lunch GF
Lunch LF
MT

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF

Torsktimbal med dillsas, potatismos och broccolitimbal.
Mangomousse

Fisksoppa med tomat, och crémefraiche klick med dill & citron,
Paronsoppa

Rokt kalkon med potatisgratang och haricotsverts

Rokt kalkon med potatisgratang och haricotsverts

ROkt kalkon med potatisgratdng och valkokt blomkal/morot
Skinpaté med potatisgratang och valkokt blomkal/morot

Skinktimbal med potatisgratang, roédvinssas och morotstimbal samt
citronmousse

Kott och rotfruktssoppa med en klick cremefraiche.
Jordgubbsyoghurt

Kyckling marengo med kokt potatis och grona artor
Kyckling marengo med kokt potatis och grona artor

Stekt kycklinglarfilé med marengosas, kokt potatis och grona artor

Kyckling marengo med kokt potatis och valkokt morot. Inkokta
persikor

Kyckling marengo med kokt potatis och valkokt morot. Gino
chokladgratinerad frukt

Kyckling marengo med tomatsas, potatismos och arttimbal. Inkokta
persikor

Kyckling och blomkalssoppa med en paprikaklick. Hallonsoppa
Basilikafisk med citronsas och kokt potatis

Basilikafisk med citronsas och kokt potatis

Panerad alaskafilé med citronsas och kokt potatis

Basilikafisk med citronsas, kokt potatis och valkokt blomkal
Basilikafisk med citronsas, kokt potatis och valkokt blomkal

Torsktimbal med basilika- och citronsas, potatismos och
sparristimbal. Blabarskram

Laxsoppa med morotskram. Aprikossoppa

Notkottsgryta med pepparrot, kokt potatis och bukettgronsaker
Notkottsgryta med pepparrot, kokt potatis och bukettgronsaker

Notkottsgryta med pepparrot, kokt potatis och valkokt broccoli.
Jordgubbskram

Notkottsgryta med kokt potatis och broccoli. Jordgubbs- och
vinbarskompott.

Notkottsgryta med potatismos och broccoli och blomkalspaté.
Jordgubbskram

Gron artsoppa med aggkram. Mangosoppa
Falukorv Provencale med potatismos och kokt morot



Middaa LF  Falukorv provencale med potatismos och kokt morot

BK Barnkost Falukorv med potatismos och kokt morot

MT Falukorv provencale med potatismos ock valkokt morot
LT Grov Paté Falukorv provencale med potatismos ock valkokt morot

TB Timbalkost Korvtimbal med tomatsas med chili, potatismos och morotstimbal.
Blabarsmousse

FL Fivtande  Dillkéttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt



